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.]184 ]البقــرة: 

الخامــس: المقيــم: ويخــرج المســافر، والمســافر هــو 

ــوم، ٹ ٹ چ ھ  ھ   ــه الص ــه، ولا يلزم ــارق وطن ــذي ف ال
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والأفضــل في حــق المســافر فعــل الأيســر عليــه، فــإن كان ليــس في 
الصــوم مشــقة فالصــوم أفضــل، لأنــه أســرع في إبــراء ذمتــه.

وإن كان في الصوم مشقة كره له الصوم.

وإن زادت المشــقة حــرم الصــوم ووجــب الفطــر، لقــول الرســول 
@ : »أُولَئِــكَ الْعُصَــاةُ، أُولَئِــكَ الْعُصَــاةُ«]4[.

خــاص  وهــذا  الموانــع،  مــن  خاليــا  الســادس: 

ــاء  ــض والنفس ــاس، والحائ ــض أو نف ــا حي ــع إم ــاء، والموان بالنس
لا تصــوم ولا يجــوز لهــا الصيــام، وإنمــا تقضــي مــا أفطــرت، قــال 
@ للنســاء: »أَلَيْــسَ إذَِا حَاضَــتْ لَْ تُصَــلِّ وَلَْ تَصُــمْ« قلــن: بلى]5[.

ــال الحائــض  ــا ب ــت: ســألت عائشــة فقلــت: م وعــن معــاذة، قال
ــت؟  ــة أن ــت: أحروري ــاة. فقال ــي الص ــوم، ولا تقض ــي الص تقض
ــا  ــت: »كان يصيبن ــأل. قال ــي أس ــة، ولكن ــت بحروري ــت: لس قل

ذلــك، فنؤمــر بقضــاء الصــوم، ولا نؤمــر بقضــاء الصــاة«]6[.

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين 

4. رواه مسلم والترمذي.
5. رواه البخاري.

6. رواه مسلم.



إن الحمــد لله نحمــده ونســتعينه ونســتغفره ، ونعــوذ بــالله مــن 
ــه ،  ــا ، مــن يهــده الله فــا مضــل ل شــرور أنفســنا وســيئات أعمالن
ــده لا  ــه إلا الله وح ــهدُ أن لا إل ــه ، وأش ــادي ل ــا ه ــل ف ــن يضل وم

ــد،، ــوله  وبع ــده ورس ــداً عب ــهدُ أن محم ــه وأش ــريك ل ش

يقــول العلــاء: الصــوم واجــب عــلى كل: مســلم، عاقــل، بالــغ، 
قــادر، مقيــم، خــال مــن الموانــع.

فهذه ستة شروط:

الأول: مســلم: ويخــرج الكافــر، ولكــن لــو أســلم أثنــاء 

النهــار لا يلزمــه إلا إمســاك بقيــة اليــوم وإكمــال مــا بقــي مــن الشــهر 
دون قضــاء مــا فاتــه، علــى الراجــح مــن أقــوال العلمــاء.

الثانــي: عاقــل: ويخــرج المجنــون والمعتــوه، فهــؤلاء لا 

ــوع. ــم مرف ــم عنه ــم والقل ــف عليه تكلي

ومثــل المجنــون: الشــيخ الكبيــر الــذي وصــل إلــى حــد الخــرف 
وعــدم التمييــز، فهــذا لا شــيء عليــه، لا صيــام ولا كفــارة.

الثالــث: بالــغ: ويخــرج الغيــر بالــغ وهــو الصغيــر، فالصغيــر 

لا يجــب عليــه الصيــام، ولكــن إذا كان لا يشــق عليــه أُمــر بــه 
ليعتــاده، فقــد كان الصحابــة يصوّمــون صبيانهــم، حتــى إن الصبــي 
ــون  ــروب ]1[، أو يك ــى الغ ــا حت ــى به ــة يتله ــه اللعب ــي فيعطون ليبك

صومــه بقــدر اســتطاعته نصــف النهــار ونحــو ذلــك.

الرابــع: قــادر: أي يســتطيع الصــوم بــا مشــقة، فــإن كان 

ــه. ــوم علي ــا ص ــادر ف ــر ق ــزا غي عاج

1. انظر صحيح البخاري، كتاب الصيام، باب صوم الصبيان.

وغير القادر على قسمين:
1(  مــن عجــزه دائــم مســتمر، كالكبيــر الــذي لا يســتطيع الصيام، 

أو المريــض مرضــا لا يرجــى برؤه.

فهــذا يطعــم عــن كل يــوم مســكينا بعــدد أيــام الشــهر، ٹ ٹ 
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وللإطعام كيفيان:
الأولــى: عــن أبــي هريــرة < : »مــن أدركــه الكــر فلــم يســتطع 

أن يصــوم رمضــان فعليــه لــكل يــوم مــد مــن قمــح«]2[.

الثانيــة: عــن أنــس بــن مالــك < : »أنــه ضعــف عــن الصــوم عامــا 
فصنــع جفنــة مــن ثريــد ودعــا ثاثــين مســكينا فأشــبعهم«]3[.

ــون  ــاء أن يك ــتحب العلم ــوخ، ويس ــر مطب ــام نيّ غي ــى طع فالأول
ــاكين. ــه للمس ــوخ يقدم ــام مطب ــة طع ــه إدام، والثاني مع

2(  القســم الثــاني مــن عجــزه طــارئ، كالمريــض مرضــا يرجــى 
بــرؤه وزوالــه، وهــذا لــه صــور:

أ ( أن يكون الصوم لا يشق عليه ولا يضر المرض.

فهذا يجب عليه الصوم.

ب ( أن يشق عليه الصوم ولكن لا يضر المرض.

فهذا يكره له الصوم.

ت ( أن يشق عليه الصوم ويضر المرض.

فهذا يحرم عليه الصوم.

ــه، ٹ ٹ  ــن مرض ــفي م ــى إذا ش ــذر قض ــذا الع ــر له ــإذا أفط ف

2. رواه الدارقطني والبيهقي.
3. رواه الدارقطني وأبويعلى.

﷽


